
■カテゴリーとルール category and rules 
ルールや注意事項は下記のカテゴリーをクリックしてご参照ください。いず

れのカテゴリーも対戦相手の都合上、希望の階級・ルールに添えない場合

があります。あらかじめご了承ください。 

メーカーによって防具タイプの名称が異なるため、本大会ではヘッドギアの

タイプを下記のように識別してルールに表記しています。お間違えのないよ

うお願いいたします。 

 

 

 

STC① (ビギナーズ) ルール ２分×２R（延長なし） 

 

【参加資格】・高校生以上の感染症のない健康優良な男性 

      ・打撃系格闘技歴 1 年未満 

      ・試合経験５戦以下または２勝以下の方 

 

STC② ルール ２分×２R（延長なし） 

https://www.nagoya-fightfes.com/_files/ugd/444d60_5aca3faea91c405c804b922039f8f792.pdf
https://www.nagoya-fightfes.com/_files/ugd/444d60_5aca3faea91c405c804b922039f8f792.pdf
https://www.nagoya-fightfes.com/_files/ugd/444d60_5aca3faea91c405c804b922039f8f792.pdf
https://www.nagoya-fightfes.com/_files/ugd/444d60_5aca3faea91c405c804b922039f8f792.pdf


【参加資格】・高校生以上の感染症のない健康優良な男性 

STCマスターズ ルール １分30秒×２R（延長なし） 

【参加資格】・40 歳以上の感染症のない健康優良な男性 

STCレディース ルール ２分×２R（延長なし） 

【参加資格】・高校生以上の感染症のない健康優良な女性 

STCジュニア ルール（小学生）１分 30秒×２R（延長なし） 

【参加資格】・小学生までの感染症のない健康優良な男女 

STCジュニア ルール（中学生）２分×２R（延長なし） 

【参加資格】・中学生までの感染症のない健康優良な男女 

ルール／２分２R（延長１R ※マスト判定） 

2023 年度開催のプロ興行・SHOOT BOXING「ヤングシーザーカップセントラ

ル」の選考試合となります。

【参加資格】・感染症のない健康優良な男女

・試合経験５戦以上または２勝以上の方

2025



 

ルール／男性 ３分２R・女性 ２分２R（延長１R ※マスト判定） 

 

2023 年度開催のプロ興行「MAXFC "DEAD or ALIVE"」の選考試合となりま

す。 

【参加資格】・高校生以上の感染症のない健康優良な男女 

      ・試合経験５戦以上または２勝以上の方 

 

 

開催階級／Jr（中学生）-50kg／-55kg／+60kg 

 

 1回戦〜準決勝／２分 ×１R（延長２分 ×１R ※マスト判定） 

 決勝／２分 ×２R（延長２分 ×１R ※マスト判定） 

STC で実績を重ねるジム所属選手を優先的に各階級につき

最大８名選出。 

その中からワンデートーナメントもしくはリーグ戦を行い、年

度の階級別チャンピオンを決定（優勝者にはベルトを付与） 

【参加資格】・感染症のない健康優良な小中学生 

 

開催階級︓　Jr（中学生）　-45kg／-55kg／+60kg

2024

2分×1R（延長2分　×1R　※マスト判定）
2分秒×2R（延長2分　×1R　※マスト判定）

【参加資格】感染症のない健康優良な中学生

-50kg／-60kg／+60kg

2025

JR（中学生）　　　-45kg／-55kg／+60kg

1回戦～準決勝／1分30秒×1R（延長1分30秒×1R　　※マスト判定）
決勝／1分30秒×2R（延長1分30秒×1R　　※マスト判定）
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